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Macca Iumessre semecTsa uepreru-ueckan| N penen-
[Tpuem nuwn, HauMeHoBaHHe G101 i e )
NOpUHH Beakn, r Wupor, r Yrnesomst, r LEeHHOCTb, KKaJI Typbl
3aBTpak
OBOILM MO CE30HY ( KAITYCTA KBAIIEHAS Ne3 unu UKPA .
KABAUKOBAS NeSS) 60 0,90 4,30 3,75 57,70 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOUAHHOM KAITYCTOM
202
(rossmuna) C COYCOM TOMATHbIM Ne 455/363 gy e B8 20,20 e B
KAIIA TPEUHEBAS BA3KAS (TAPHUP) Ne303 150 3,99 ; 4,50 17,72 125,90 303
KOMITOT U3 CYXODPPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XNEB MIIEHUYHbIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
HMroro 3a npuem muumm: 560 16,56 17,80 72,16 526,50
noaauuk (OB3)
BEYJIOUKA CIHOBHAS Neld6 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAU C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
TToro 3a npuem nuum: 300 9,10 9,50 46,50 278,10
12-18 JIET
Macea Muuessie Bewecrsa Duepreri-yeckasi| Ne peuen-
MNpuem nuwy, HAHMEHOBAHNKE BJI0AA - kil
nopuuH Beaxn, r Kupsi, r Yraesoasl, ¢ MERHOCTL KK TypH
3asTpak
OBOILM IO CE30HY ( KAITYCTA KBAIIEHAS Ne3 unu UKPA
KABAUKOBAS NeS8) 100 1,80 8,60 7,50 115,40 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJJOKOYAHHOM KATTYCTOM -
(rossinnHa) C COYCOM TOMATHLIM Ne 455/363 IBLAD IS0 i T allEs) . AEDEES
KALA T'PEYHEBAS BSI3KAS (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
KOMIIOT U3 CYXODPPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00| ™ 66,40 53
XJIEB MIIEHUYHBIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90
Hroro 3a npuem nmuuM: 620 20,27 23,60 87,69 609,14
nosigunk (0OB3)
BYJIOUKA COOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAKU C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
Htoro 3a npuem numm: 350 9,20 9,50 53,50 293,10




